
「尋找生命中的化學元素」教學活動設計 

 

設計者：楊家宜 

模組名稱 自我探索 教學目標 了解自己的個性與人格特質 

多元智能 

語邏空肢音人內自 

言輯間體樂際省然 

■■□■■■■□ 

教學資源 單槍投影機、筆記型電腦、學習單 

配合科目 輔導活動 教學時間 90 分鐘 
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一、 血型介紹 

1. 教師介紹各種血型的差異，並且說明血型來源與個

性特徵。 

2. 由老師隨機點同學上台讓同學們猜他的血型。 

二、 星座介紹 

1. 老師介紹四象星座與十二星座的特徵。 

2. 請同學分享印象中的十二星座的特徵。 

3. 由老師隨機點同學上台讓同學猜他的星座。 

三、 個性特徵介紹 

1. 由老師講解個性造成的因素，如血型、星座、家庭

環境、生長背景、教育方式等，讓同學瞭解每個人

都是具有獨特特徵的個體。 

2. 給同學三分鐘時間將自己覺得自己的個性與人格

特質寫下來。 

四、 自我分析 

老師請同學上台分享自己的個性或人格特質，並由台下

同學來判定是否準確，並藉此來瞭解自我省思與外人感

覺的差距。 

五、 討論與分享 

1. 將同學分成 6 人一組，將自己所分析的結果跟同學

分享。 

2. 同學回饋，並藉由同學的回饋來比較自己與同學感

覺之間的差異。 

六、 修正與分享 

1. 將同學分享後的結果整理，並與原先的結果比較，

寫出修正後的結果。 

2. 老師點同學上台分享修改的經過與心得。 
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「尋找生命中的化學元素」教學活動設計 

 

設計者：楊家宜 

模組名稱 元素週期表的認識 教學目標 認識元素的特性 

多元智能 

語邏空肢音人內自 

言輯間體樂際省然 

■■■□□■□■ 

教學資源 筆記型電腦、單槍投影機、週期表 

配合科目 國中理化第八章 教學時間 90 分鐘 
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一、 複習已學習過的元素物質特性： 

由老師引導同學由第一冊理化第一章開始，檢視已學

習過的元素特性，並請同學講述。 

 

 

 

 

二、 講解第八章第二節的十個元素特性： 

1. 由老師講解第八章第二節的十個元素。 

2. 請同學上台將這些元素與已學過之元素性質作比

較。 

 

 

 

 

三、 介紹週期表上各元素的特性與週期關係： 

1. 請同學將所有學過的元素在週期表中圈選出來。 

2. 老師說明週期表週期性與各元素性質間的關係。 

3. 老師說明並比較同族元素間的微小差異。 
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「尋找生命中的化學元素」教學活動設計 

 

設計者：楊家宜 

模組名稱 尋找生命中的化學元素 教學目標 找到與自己特徵相似的元素 

多元智能 

語邏空肢音人內自 

言輯間體樂際省然 

■■□■□■■□ 

教學資源 「尋找生命中的化學元素」、學習單 

配合科目 國中理化第二冊第八章 教學時間 45 分鐘 
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一、 藉由「尋找生命中的化學元素」一文來找出屬於自己

的化學元素 

1. 老師將「尋找生命中的化學元素」一文發給同學，

並引導同學閱讀與嘗試將元素特性擬人化。 

2. 請同學練習將元素性質擬人化，並請同學發表擬

人化後的元素。 

二、  進行「尋找生命中的化學元素」活動 

1. 將同學兩兩一組配對，再請同學利用學習單的引

導，試著去找出自己的化學元素，並且寫下自己

認為同組同學比較像的化學元素，過程中不可讓

對方知道。 

2. 分組同學互相討論自己與對方的學習單內容，並

且看看是否相同。 

三、  團討與分享： 

1. 老師詢問是否有同組伙伴所寫給自己的元素符號

與自己寫的相同，並請其中兩組上台分享雙方寫

這個符號的原因。 

2. 老師詢問是否有同組伙伴所寫給自己的元素符號

與自己寫的不同，並請其中兩組上台分享雙方寫

這個符號的原因。 

3. 由老師點兩位之前未上台發表元素符號的同學，

請他們上台讓同學猜測一下他們應屬的元素符

號，之後揭曉他所選的元素符號，討論看看是否

相同，出入在哪，藉以讓同學瞭解在其他同學眼

中的他。 

四、  老師將上面討論的結果作一個總結，並且引導學生

去瞭解自己認知與別人認知的差異，進而延伸到人際

關係的互動上 
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