
2.規劃適切的

學生事務與

輔導活動 

2-1制定生活教育與品格教育規範 

2-1-1 本校每學年召開相關會議審視既有生活教育與品格教育規範並擬定新學年

範本，並經由相關會議通過施行。如整潔秩序比賽實施要點、榮譽班評定辦法、

學生請假規則、服裝儀容實施要點等。 

2-1-2本校每學期將品格教育融入各週中心德目議題，並訂定生活教育榮譽競賽辦

法、生活常規要求重點，將團體秩序、整潔工作、服裝儀容、禮貌運動列為生

活教育及品格教育重點。利用朝、週會、導師時間及班會活動，積極宣導與要

求；利用課餘時間加強不足之處，全體教師身體力行，利用身教帶領學生，將

生活教育與品格教育的核心價值融入校園氛圍並實踐於日常學習生活中。 

2-1-3透過教師群的「身教」結合「生教」與行政團隊走動式管理，本校學生 

  在生活教育與品格教育表現日趨良好，除了違紀事件減少、校區變得整潔美 

  觀、公物破壞罕見及能主動向師長道早問好外，並結合春暉教育，使學校成 

  為百分之百無菸校園，深獲家長及社區民眾肯定，學校校譽日隆。 

2-2建立保健與安全機制 

2-2-1本校每學年召開健康促進與校園安全相關會議，擬定學生健康促進計畫和落

實校園安全維護機制。 

2-2-2本校每學期積極推動健康促進計畫，針對健康體位、視力保健等議題全面執

行，針對學生體位不良、視力不佳等問題研擬相關輔導作為，確實執行。 

2-2-3本校 100 學年度辦理體控班及推動護眼操成果卓著，學生體位過重超重問題

明顯改善，視力惡化程度亦有趨緩。 

2-2-4每學年辦理新生健康檢查，心臟病篩選，在校生身高體重視力測量，製作統

計圖表；並要求家長異常項目攜子就醫，及早治療。 

2-2-5每學年調查學生疾病史，並做個案追蹤管理。 

2-2-6提供傷病服務紀錄，每月統計傷病人次，提相關處室進行改善措施。 

2-2-7本校每學期將防火、防震、校園安全等議題列入班級教室佈置議題及學藝競

賽主題(作文、繪圖漫畫、書法等)，藉由學藝活動使學生瞭解校園安全的重要性。 

2-2-8 本校訂定校園安全維護計畫，將同仁責任分組(輔導、安全、法律、醫務、

聯絡、資料等)，積極針對校園安全事件做規劃演練，並規劃校園安全地圖及校



園巡查路線，針對校園危險地域及死角做全方位的走動管理與查察，並指派專

責人員依據校園安全中心通報準則負責校安通報，讓上級單位第一時間知悉本

校校園安全動態。 

2-2-9本校設有交通崗服務學習學生，協同訓導處、家長會交通志工及值週教師於

本校上學及放學時間在學校兩側路口做交通安全防護，增進本校師生及社區民

眾的交通安全。 

2-3規劃學生多元學習活動 

2-3-1本校每學年於課發會討論學校彈性時數規劃，全體同仁均能建立一致共識發

展學校多元特色課程，並全力配合施行。 

2-3-2 本校每學期均舉辦各年級校外教學(九年級下學期除外)，並針對相關主題作

體驗學習教育(如國防體驗教育課程、腳踏車交通安全體驗課程、運動賽會觀賞

體驗課程等)，藉由戶外式或主題式的學習體驗開拓學生學習視野，提升學習專

注力與成效。 

2-3-3辦理八年級隔宿露營及九年級畢業旅行，讓學生體演校外生活，聯絡同學感

情，增強班級凝聚力。 

2-3-4利用課餘時間辦理「小小社會通」「數理小巨人」等學藝競賽活動。 

2-3-5 本校每學年於期末舉行多元社團成果展，邀請所有多元社團參與表演及演

出，展現學校多元特色之課程。 

2-3-6本校於期初將擬聘多元社團之外聘教師授課，豐富學生的多元學習。 

2-3-7辦理資優班及身障班校外教學及探索體驗課程，開闊學習視野。 

2-4安排學生身心輔導工作 

2-4-1實施三級預防輔導措施及認輔制度。初級為預防輔導，由輔導活動課教 

  師進行班級輔導及全校有意願之教師組成教師小幫手，陪伴較需關懷的學生 

  次級預防由輔導教師、認輔志工家長認輔高關懷的學生;三級預防之危機個 

  案則由學校社工認輔，並轉介學校合作之駐區精神科醫師、心理師及校外社 

  工共同協助。 

2-4-2落實中輟生通報機制，建立完善中輟生通報機制，由輔導組及駐校社工共同

進行後續追蹤輔導。定期召開中輟復學輔導會議，針對中輟生個別情況安排彈



性適性化課程、多元開發教育或轉介至中途學園就讀。 

2-4-3每學期訂定本校生涯發展計畫，以對全校學生進行生涯輔導；實施內容 

包含：開辦技藝教育學程、舉辦生涯小團體、創意美食營、美容美髮營等職 

業入班宣導、高職入班宣導、技職名人開講、多元入學升學宣導、高中高職 

參訪、生涯檔案夾競賽、寒假暑假職業輔導研習營等。 

2-4-4開設多元能力開發班、預防中輟彈性適性化課程、認輔小團體、生涯小 

  團體等多元課程，協助於學校生活適應不良、學習低成就低動機的學生找回 

  自信，探索生涯。 

2-4-5推動生命教育，實施內容包含：憂鬱防治宣導、生命鬥士週會宣導、推 

  展環境教育、愛護大自然等宣導活動。 

2-4-6推動家庭教育，實施內容包含：將家庭教育融入各領域課程、祖父母節 

  宣導活動、超級祖孫臉、關懷獨居老人宣導、暑假觀功念恩作業、將家庭教 

  育觀念融入學生海報競賽級班級布置競賽等。 

2-4-7辦理教師研習活動，以提升全校教師輔導知能。主題包含：焦點解決運 

  用於班級經營、親師溝通、青少年網路成癮、青少年戀愛關係、表達性治療 

  談話、教師身心照護、人際 EQ等。 

 


