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臺 北 市 立 忠 孝 國 民 中 學 1 0 1 學 年 度 第 2 學 期 

學 生 身 高 體 重 暨 視 力 測 量 排 程 表 

日期 

節次 

2/18 

（一） 

2/19 

（二） 

2/20 

（三） 

2/21 

（四） 

2/22 

（五） 

2/23 

（六） 

 

1 

 

      

 

2 

 

      

 

3 

 

 708 

體育課 

黃偉綸組長 

803 

體育課 

涂立卜成頁老師 

   

 

4 

 

 907 

體育課 

涂立卜成頁老師 

804 

體育課 

涂立卜成頁老師 

 705 

體育課 

林佑忠老師 

 

 

5 

 

801 

體育課 

湯選平主任 

 901 

體育課 

涂立卜成頁老師 

904 

體育課 

涂立卜成頁老師 

905 

體育課 

涂立卜成頁老師 

903 

體育課 

楊治賢組長 

 

6 

 

806 

體育課 

蔡國賢老師 

807 

體育課 

蔡國賢老師 

902 

體育課 

涂立卜成頁老師 

808 

體育課 

蔡國賢老師 

  

 

7 

 

805 

體育課 

蔡國賢老師 

908 

體育課 

楊治賢組長 

 906 

體育課 

涂立卜成頁老師 

  

 

備註： 

1.本學期請「健康教育與體育領域」的任課老師協助，完成學生身高體重及視力測量。 

2.請該節任課老師協助維持班級秩序以利測量工作順利進行。 

3.謝謝上述老師們的協助！                           

         

                          健康中心  護理師  吳尋尋 敬上 

102/02/18 
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臺 北 市 立 忠 孝 國 民 中 學 1 0 1 學 年 度 第 2 學 期 

學 生 身 高 體 重 暨 視 力 測 量 排 程 表 

日期 

節次 

2/25 

（一） 

2/26 

（二） 

2/27 

（三） 

2/28 

（四） 

3/1 

（五） 

 

1 

 

 

 

    

 

2 

 

     

 

3 

 

 706 

體育課 

林佑忠老師 

   

 

4 

 

704 

體育課 

林佑忠老師 

707 

體育課 

黃偉綸組長 

   

 

5 

 

703 

體育課 

林佑忠老師 

    

 

6 

 

701 

體育課 

林佑忠老師 

 802 

體育課 

杜偉安主任 

  

 

7 

 

702 

體育課 

林佑忠老師 

    

 

備註： 

1.本學期請「健康教育與體育領域」的任課老師協助，完成學生身高體重及視力測量。 

2.請該節任課老師協助維持班級秩序以利測量工作順利進行。 

3.謝謝上述老師們的協助！                           

         

                          健康中心  護理師  吳尋尋 敬上 

102/02/18 

 

 

 

 

 


