
臺北市立忠孝國中 101學年度第 2 學期體育課 授課與場地分配表 

月 

份 

週 

次 

日 

期 

 

週日～週六 

蔡國賢 凃立卜 成頁 林佑忠 黃偉綸 湯選平 杜偉安 楊治賢 
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702  705 
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707 

708 
801 802 

903 

908 

二 
一 2/17～2/23 學生常規訓練、熱身操練習、（場地同第二週） 

二 2/24～3/2 壘球 桌球 排球 田徑 田徑 田徑 田徑 

三 

 

三 3/2～3/9  壘球 桌球  排球 田徑 田徑 田徑 田徑 

四 3/10～3/16 壘球 桌球  排球 田徑 田徑 田徑 田徑 

五 3/17～3/23 田徑 排球 羽球 桌球 桌球 桌球 桌球 

六 3/24～3/30 田徑 排球 羽球 桌球 桌球 桌球 桌球 

七 3/31～4/6 田徑 排球 羽球 桌球 桌球 桌球 桌球 

四 

八 4/7～4/13 桌球 田徑 壘球 羽球 羽球 羽球 羽球 

九 4/14～4/20 桌球   田徑   壘球 羽球 羽球 羽球 羽球 

十 4/21～4/27 桌球  游泳 田徑 游泳 壘球 游泳 羽球 游泳 羽球 游泳 羽球 游泳 羽球 

十一 4/28～5/4 桌球  游泳 田徑 游泳 壘球 游泳 羽球 游泳 羽球 游泳 羽球 游泳 羽球 

五 

十二 5/5～5/11 羽球  游泳 壘球 游泳 田徑 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 

十三 5/12～5/18 羽球     壘球   田徑  排球 排球 排球 排球 

十四 5/19～5/25 羽球  游泳 壘球 游泳 田徑 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 

十五 5/26～6/1 羽球  游泳 壘球 游泳 田徑 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 游泳 排球 

六 

十六 6/2～6/8 排球 游泳    羽球 游泳  桌球 游泳 壘球 游泳 壘球 游泳 壘球 游泳 壘球 

十七 6/9～6/15 排球 羽球 桌球 壘球 壘球 壘球 壘球 

十八 6/16～6/22 排球 羽球 桌球 壘球 壘球 壘球 壘球 

十九 6/23~6/29 
期末複習、檢討與補考 

【含成績登入】 

◎ 場地安排： 籃球：籃、排球場 桌球：活動中心地下室    

 羽球：活動中心一樓 田徑：田徑場    

 壘球：草地 游泳：萬華運動中心游泳池    

注意事項： 

1、各班應於上課前後將場地確實整潔，並請任課教師負責督導。 

2、各班副康樂股長上課前向器材室借取器材，下課後負責清點歸還，照價賠償。 

3、各班學生於上課鐘響後，應到任課老師指定位置集合，由康樂股長帶及做操。 

4、遇雨或場地衝突時，請任課老師自行調配，上羽球課、桌球課時同學可自備球拍。 

5、游泳課請同學自備泳帽、泳鏡、泳衣（褲）及盥洗用具並裝入背包內。                  102.02.06 

 


