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臺北市立忠孝國民中學 102 學年度第 2學期八年級綜合領域輔導科課程教學計畫暨教學進度表 

教師姓名：林佳誼                       教材來源：康軒                任教班級：801~808 

學習

目標 

一、 能了解及接納不同的性別角色，同時覺

察性別刻板印象的限制。 

二、 能學習性別交往的正確觀念與方法 

三、 初步探索並認識職業世界的類型與內

涵。 

四、 了解自己的興趣、性向、價值觀與人格

特質適合發展的方向。 
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週次 日期 教學單元/主題 
對應能力

指標 

重要議題融入 

(請刪除不要的) 

作業/評量

方式 
備註 

一 2/9~2/15 團結力量大 
2-4-2 

4-4-4 

 

生命教育 人權教育 

 

小組表現  

二 2/16～2/22 我的身體意象 1-4-1 

 

 

生命教育  性別教育 

 

學習單 
2/18~2/19九年級

第一次複習考 

三 2/23～3/1 性別特質大公開 1-4-1 

 

 

生命教育  性別教育 

 

學習單 2/28和平紀念日 

四 3/2～3/8 性別議題停看聽 
1-4-1 

2-4-2 

 

 

生命教育  性別教育 

 

分組報告  

五 3/9～3/15 性別職業不受限 1-4-1 

 

 

性別教育  生涯發展 

 

學習單  

六 3/16～3/22 國中生愛情講堂 
1-4-1 

2-4-2 

 

 

生命教育  性別教育 

 

小組活動  

七 3/23～3/29 愛你就是尊重你 
1-4-1 

2-4-2 

 

 

生命教育  性別教育 品德教育 

 

小組活動 
3/25-3/26第一次

定評 

八 3/30～4/5 分手快樂 祝你幸福 

1-4-1 

2-4-2 

2-4-4 

 

 

生命教育  性別教育 

 

學習單 4/4兒童節放假 

九 4/6～4/12 勇敢說不 

1-4-1 

2-4-2 

2-4-4 

 

 

生命教育  性別教育 

 

實際演練  



十 4/13～4/19 職業大觀園 
1-4-1 

2-4-6 

 

 

生涯發展 

 

學習單  

十一 4/20～4/26 career 趨勢 
1-4-1 

2-4-6 

 

 

生涯發展 

 

小組報告  

十二 4/27～5/3 職業 on line 
1-4-1 

2-4-6 

 

 

生涯發展 

 

小組報告 
5/1-5/2九年級第

二次複習考 

十三 5/4～5/10 職業名人開講 
1-4-1 

2-4-6 

 

 

生涯發展 

 

上課發言情況 
5/7-5/8 

第二次定評 

十四 5/11～5/17 職業名人開獎 
1-4-1 

2-4-6 

 

 

生涯發展 

 

上課發言情況 
5/17-5/18國中會

考 

十五 5/18～5/24 興趣解密 
1-4-1 

1-4-2 

 

 

生涯發展 

 

學習單 

 

十六 5/25～5/31 能力解碼 
1-4-1 

1-4-2 

 

 

生涯發展 

 

學習單 

5/27-5/28作業抽

查 

十七 6/1～6/7 能力解碼 
1-4-1 

1-4-2 

 

 

生命教育  生涯發展 

 

學習單 

6/2端午節放假 

十八 6/8～6/14 特質大拼盤 
1-4-1 

1-4-2 

 

 

生命教育 生涯發展 

 

學習單 

 

十九 6/15～6/21 這就是我 獨一無二 
1-4-1 

1-4-2 

 

 

生命教育 生涯發展 

 

 

個人發表  

二十 6/22～6/28 期末總回饋 

1-4-1 

1-4-2 

2-4-2 

2-4-6 

 

 

生命教育  性別教育 品德教育 

 

 

個人發表 

6/26~6/27 

78 年級第三次定

期評量 



給分依據及 

家長注意事項 

一、 給分依據 

日常評量： 

 
1.活動本、學習單 40% 

2.分組成績 35% 

3.個人上課表現 15% 

4.其他 10% 

  

 

 定期評量： 

 

二、 家長注意事項 

 

請家長協助叮嚀學生完成上課規定之活動本作業及學習單。 

 

 


