
臺北市立忠孝國中 100學年度教師成長研習 

教學專業部落格建置說明與操作 

一、適用的部落格 

1. 教學知識主題部落 ( http://elearning.ice.ntnu.edu.tw/blog_pfo/knowledge ) 

2. 校內部落格( http://wp.chjh.tp.edu.tw/blog/自己的帳號 ) 

3. 自己的部落格（yahoo、yam天空等） 

二、部落格卷宗系統內容 

1. 部落格卷宗系統（Blogolios） = 部落格(Blog) + 教學檔案(Portfolios) 

2. 教學檔案分類指標： 

層面 A：課程設計與教學 

A-1展現課程設計能力 

A-2研擬適切的教學計畫 

A-3精熟任教學科領域知識. 

A-4清楚呈現教材內容  

A-5 運用有效教學技巧 

A-6 善於運用學習評量 

A-7應用良好溝通技巧 

層面 B：班級經營與輔導 

B-1建立有助於學習的班級常規 

B-2營造積極的班級學習氣氛 

B-3促進親師溝通與合作 

B-4落實學生輔導工作 

層面 C：研究發展與進修 

C-1參與教學研究工作 

C-2研發教材、教法或教具 

C-3參與校內外教師進修研習 

C-4反思教學並尋求專業成長 

層面 D：敬業精神與態度 

D-1信守教育專業倫理規範  

D-2願意投入時間與精力奉獻教育社群 

D-3建立與學校同事、家長及社區良好的合作關係 
 

3. 為了讓自己的部落格能更切近於部落格卷宗系統的功能，故請老師在新建或更新自己

的部落格時，將以上的 ABCD四個層面，列入部落格網誌功能中的『文章分類』。並

將自己的教學檔案，按不同層面的分類指標，歸檔於這些文章分類中。 

三、校內教師專業部落格的製作 

1. 網址：http://wp.chjh.tp.edu.tw/blog/自己的帳號  

 

點選『登入』後

進入控制台 

http://elearning.ice.ntnu.edu.tw/blog_pfo/knowledge/
http://wp.chjh.tp.edu.tw/blog/自己的帳號
http://wp.chjh.tp.edu.tw/blog/自己的帳號


2. 初期設定： 

目標：將自己的部落格設定成以下的樣子： 

 

(1) 控制台畫面 

 
 

(2) 設定 

 

 

網誌標題 

網誌分頁 

網誌分頁內文 

主邊框模組： 

模組一：月曆。 

模組二：文章分類。 

模組三：近期文章。 

模組四：其他。 



1 『一般』 網址標題、網誌描述、時區 

2 『固定網址』 點選『預設』選項 

 

(3) 外觀 

 

 

佈景主題 選擇自己想要的佈景主題 

模組 將『月曆』、『分類』、『近期文章』、『其他』放置於『主邊欄』 

 

(4) 網誌分頁：只能放一篇文章，或建置類似『留言版』的功能 

 

 

修改分頁標題 將『範例頁面』修改為『自我介紹』，按步驟 1、2、3 

新增一『留言版』  

 

 

 

3. 教學檔案上傳： 

分頁標題 

分頁標題內文 

點選『更新』

後修改 

1 

2 

3 



(1) 系統不接受任何『中文檔名』的文件檔，故需將欲放入資料夾的文件，均轉換為

『英文檔名』的『PDF』檔。 

(2) 2007 Microsoft Office 的 word、powerpoint、excel 均有提供轉成『PDF』檔的選項，

記得要點選『另存新檔』後，即有選項可轉換。 

(3) 媒體庫（放置教學檔案的地方）： 

 

 

 

   

 

1 點選『新增檔案』 出現一視窗 

2 選擇檔案 點選欲上傳的文件檔案所在的目錄 

3 對話窗中 『標題』一欄一定要填寫檔案的中文名稱，方便確認。 

4 儲存全部變更  

5 媒體庫 媒體庫中看下『檔案』一欄，就確定是否上傳成功。 

4. 文章分類及編輯： 

上傳後的檔

案及名稱 

1 

2 
3 

4 

5 



 

☆ 點選『分類』 

 

1 名稱 空格內填上『課程設計與教學』 

2 代稱 空格內填上『課程設計』 

3 上層 無 

4 點選『新增分類』 就在畫面的右邊出現剛建立好的分類 

5 畫面的右邊 分類名稱 

   

5. 新增文章 

1 

2 

3 

4 

5 



 

 

1 新增文章  6 上傳／插入 點選右邊小 icon 

2 標題 文章標題 7 視窗上方 點選『媒體庫』 

3 內容 文章內容 8 顯示 點選欲插入檔案的『顯示』欄 

4 分類 勾選文章所屬分類 
9 插入至『文章』 

點選後就以超連結的型式，放在

文章之中 5 發表 發表於部落格上 

     

 

四、相關的準備 

1. 請老師們可以開始將自己的教學檔案按程序及類別放置於所分類的資料夾中。 

2. 若有任何部落格編輯上的問題，可隨時告知教務處！ 

3. 12/19~12/23 將會再進行關於此部落格進階版的課程，請老師們踴躍參與。 
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