
990907  910 資優班家長座談會宣導事項 

一. 暑期活動 

1. 『K書高手』讀書心得報告 

感謝 902導師何俊彥老師提供這項訊息及書本，在暑假剛開始一週，我們請學生仔細

看完並寫下學習心得。在老師看完之後，只能說孩子們的領悟力高，只要他們能經由

此書所介紹的觀念而進一步修正自己的讀書方法，相信日後的表現也一定會超出我們

所想像的！謹附上貴子弟的心得報告內容，如果孩子有任何讀書上的迷惑及困難時，

不妨可以給他們再看看自己的報告內容。 

2. 原訂 8/25 的漆彈營，因參加人數不足，故予以取消。謝謝家長們對此活動的支持，也

希望下次再辦類似相關活動時，能再踴躍支持！ 

3. 暑期成績考試分析 

目前已將班上孩子在各科 1~2冊的考試成績予以分析，會按科別給各科的任課老師，

希望能針對較弱的科目及課程範圍予以補強。而導師也會利用每週一的班會時間作相

關的複習。 

二. 九年級相關事宜宣導 

1. 九年級模擬考進度表 

日期 990831~990901 

科目 國文 英語 數學 自然 社會 

進度 1~2冊 1~2 冊 1~2冊 1冊生物 3冊理化 1~2冊（台史、台地、公民） 

日期 991103~991104 

科目 國文 英語 數學 自然 社會 

進度 1~3冊 1~3 冊 1~3冊 2冊生物 4冊理化 1~3 冊 

日期 991223~991224 

科目 國文 英語 數學 自然 社會 

進度 1~4冊 1~4 冊 1~4冊 1~4 冊 1~4 冊 

本進度為參考之用，實際情形視教務處所公布的為主。 

2. 各科複習進度及計劃表 

詳如附件所示，原則上在這個學期 12/27前讓孩子利用課餘時間主要複習各科 3~4冊，

行有餘力再予以複習各科 1~2冊的內容。內有要求各科複習講義所需寫的頁數，還請

家長務必叮嚀孩子按時完成，並於每週一帶到學校檢查。 



3. 各科複習考進度說明 

(1) 考試時間分別於早上 0745~0820及下午 1725~1800 

(2) 安排原則以搭配各科模擬考的進度為主。 

(3) 每日早晚的複習考請要求孩子盡量依進度作好複習，如果因隔天作業太多趕不上進

度，請盡量利用週休補回來，把自己本週考差的部分好好回到課本上統整一遍。 

順便將自己考卷上做錯的題目剪下來貼在筆記本上，模考前針對自己較弱及常錯的

地方作加強。了解自己才能對症下藥，不要終日埋頭苦做，會的題目不斷重複而浪

費時間，不會的還是不會，等於事倍功半。 

(4) 上屆資優班的經驗傳承中每個 PR99 的學生都有提到各科複習考卷的重要性。故請

家長幫孩子準備一妥善的資料夾，好讓孩子能細心地收好這些考卷。 

(5) 導師會利用相關時間，檢查孩子各科的考卷是否訂正，若有訂正不夠確實之行為，

除個別輔導外，也會立即通知家長。 

4. 各科複習考試成績單注意事項 

(1) 各科複習考將於課輔第九節即 9/13 開始進行。每二週會發一次考試成績單，請家

長在看成績單時，把表現較差的科目及範圍作一註記及作相關的加強活動。等到準

備複習考時也可和孩子重點複習這些範圍。 

(2) 各科模擬考的成績單也請家長幫孩子代為保存，此舉可以幫助孩子了解有那個範圍

是需要加強複習的。等到最後衝刺階段，也可作更有效率的複習。 

5. 晚自習的參與 

(1) 按照學校行事曆的安排，九年級孩子的晚自習將於 10/25 開始！ 

(2) 本校這幾年來辦理九年級留校晚自習成效良好，對於孩子的學習與複習有相當大的

幫助，深獲師生及家長的認同。另外，在上屆資優班的經驗傳承中也紛紛提及學校

晚自習的讀書環境是相當優質，可以在自習過程中培養竸爭心及上進心。故為了孩

子的學業及日後讀書習慣的培養，請多鼓勵孩子們參加本校的晚自習活動。讓我們

一起為孩子未來的學業打拼。 

(3) 資優班晚自習將會集中安排在一間教室自習。 

(4) 若孩子有參與晚自習，還煩請家長能適時撥空來學校輪值，並關心下孩子。除了解

其讀書狀況外，也可以看看孩子和其他同學的互動，藉此或許可以得到適合陪伴孩

子度過這一時期的方式。 

6. 生活小叮嚀 

(1) 本學期開始，段考表現不佳禁足場地將從原先的導師室，改為 910教室。下課期間，



除上廁所外，其餘時間需於教室內進行複習及課業加強的工作。此外，為了能讓

這些需關心的同學能專心於課業，其他同學在 910教室下課時間只能安靜的看書及

討論。如果要在下課從事體能及聊天等相關活動，請到教室外進行。 

(2) 本學期開始，中午午休時間一律都得在 910教室休息。請於中午 1230 前將午餐用

畢，1235即進 910 教室開始午休。若有輪班上值日生工作者，則值日工作完畢也

請立刻到 910教室午休。無故缺席者，將予以下課禁足一天的處份，並通知家長。 

(3) 每週都會針對各科三~四冊的內容指定相關的作業，請於每週一的早自習時間，將

指定的作業按小組放到後面書櫃上檢查，本項將列入小組成就點數計算。 

(4) 要多利用課餘的時間去複習七、八年級的課業內容，尤其是自己較弱的科目。另外

請把自己的讀書時間給拉長，因為九年級的課程可是比之前的更加深入且艱深，故

今後每一日要比之前的多 1小時在自己的課業上。 

(5) 勿過度補習，多留時間要求孩子自己讀書，從中建立自己的讀書方法及統整能力。

尤其是背科，需利用時間從頭將課本看一遍，建立完整的概念，不要一味埋首於考

卷及自修。否則，作多少評量，成就仍有限。 

基本功愈踏實，後面大範圍的模考就能見真章。這件事不做，早晚會後悔，等到下

學期才懊惱，常為時已晚。一則沒時間，二則五、六冊的課業更重，三則心慌影響

心情及自信，心虛常使基測未戰先敗。 

(6) 請開始要求孩子重視每次複習考及模擬考的成績，務求每次的表現能『穩定』，不

要有『大起大落』的情形發生。複習考的每次校排請維持在 36名內；模擬考的 PR

值也請設定為 95 以上。如果有考不好的成績或表現時，請不要一昧地責怪，多些

鼓勵及支持，想著這一次的失敗就是為了下一次的成功作準備，也就是蹲下身子只

是為了下次能跳得更高！ 

三. 第一次模擬考成績分析 

以下所提供的資料僅供參考： 

 PR 值與人數分布 

PR 值 99 98 97 96 95 90~94 90 以下 

人數 1 4 2 1 2 9 11 

 各科平均分數 

類別 國文頂標 英文頂標 自然頂標 數學頂標 社會頂標 

910 72.60 80.00 77.91 80.00 75.09 

全校 67.59 77.24 73.13 75.19 71.30 



頂標：前 25% 的學生 

類別 國文高標 英文高標 自然高標 數學高標 社會高標 

910 71.27 78.83 77.06 78.41 73.65 

全校 63.40 74.37 67.46 69.40 67.56 

全體 62.21 75.41 65.83 67.02 65.79 

高標：前 50 % 的學生 

類別 國文均標 英文均標 自然均標 數學均標 社會均標 

910 65.87 75.57 72.53 74.27 69.73 

全校 51.24 51.61 52.30 52.29 53.06 

全體 50.01 52.29 50.87 50 50.20 

均標：全體學生 

 

四. 基測相關訊息 

1. 北北基聯測與全國基測相關比較 

項目 全國基測 北北基聯測 

辦理單位 教育部 臺北市、臺北縣及基隆市 

辦理次數 2次（5月及 7月） 1次（5 月舉辦） 

測驗命題單位 國立臺灣師大心測中心 相同 

測驗學科 國、英、數、自、社及作文 相同 

命題 

及 

計分 

題型 測驗題 相同 

學科分數 每科 80分 相同 

量尺計分 總計 412 分 相同 

寫作測驗 6級分（共 12 分） 相同 

試題難易度 中間偏易 相同 

 

2. 多元入學管道及時程表，請詳看附件！ 

3. 若有相關的升學訊息，再煩請家長多注意一下學校網頁（http://www.chjh.tp.edu.tw） 

http://www.chjh.tp.edu.tw/

